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中式台球试题大纲 

第一阶段 

9 级考题：  

在台球技术入门阶段，考生需要掌握最基本的击球动作，包含规范的手架、站位、握杆、出杆等，

做到可以使用较为规范的动作击球，能够将半台距离的简单球打进袋口。 

8 级考题：  

在掌握台球的基础规范动作之后，在 8 级阶段，考生应该开始掌握台球记得基础瞄准技巧。学会

使用正确的瞄准方法，打进简单的角度球。养成良好的击球习惯，逐步形成自己的击球节奏。 

7 级考题：  

当考生可以熟练掌握击球动作和节奏之后，进入 7 级阶段，就需要开始掌握简单的杆法技巧，能

够打出简单的定杆、高杆、中杆、低杆等初级杆法。能在确保进球率的基础上，打出简单杆法效果。

同时可以掌握多种角度的角度球进球技巧。 

 

第二阶段 

6 级考题：  

从 6 级阶段开始，考生需要了解和掌握控制白球分离角的基本概念，明确分离角控制原理，可以

使用打点和力度结合的方式来控制打出想要的分离角度。同时需要掌握简单杆法的力度控制，能够区

分大、中、小三种力度，掌握简单的斯登杆法，能够使用杆法技巧进行简单的走位控制。 

5 级考题：  

考生在 5 级阶段，应该已经形成自己熟练的出杆动作和节奏，掌握属于自己的瞄准技术体系，能

够稳定打进中远台角度球。在杆法方面学会和掌握更多杆法技巧，如较难的低推、低搓杆法等，能够
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使用较难的杆法进行走位控制。 

4 级考题：  

控制力度，是台球中最重要的技术之一，在 4 级阶段，考生应该逐步掌握更深层次的力度控制技

巧，能够通过力度和打点的控制配合，完成更高难度的走位，掌握多库走位的控制技巧。在击球稳定

性提升的同时，掌握基础的贴库球、反角球等有一定难度的角度球金秋技巧。 

 

第三阶段 

3 级考题：  

到本阶段，考生对台球技术的掌握应该已经较为成熟，在准度方面能够打进较难的中远台角度球。

能够使用连续准确的走位控制技巧，完成多颗球的连续进攻球形，掌握通过控制白球来实现连续进攻

的技巧。 

2 级考题：  

2 级阶段，考生应该具备较强的综合能力，要求能够在考试中顺利完成 15 颗球标准蛇彩球形，

具备一定的稳定性。需要考生具备更高的力度控制技巧，能打出较高难度的杆法走位。同时也要掌握

简单的特殊技巧，如跳球、翻袋等，以应对实战中的多种情况。 

1 级考题：  

在全面掌握各项台球技术的基础上，1 级阶段，需要考生掌握高难度的进攻和解球技巧，具备一

定的思路分析能力，能够在面对不同局面的情况下，设计相应的思路，并且能够顺利执行自己的思路

设计，具备较强的稳定性。 
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考试说明 

考试考官/考生请仔细阅读考试说明及球型摆放位置说明，按照考试要求严格摆放每个题目中的

目标球及白球位置。按照要求完成考试题目，并统计相应得分。 
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9 级考题  

考核目的： 

能够打准白球中心点，掌握基础的出杆方法和击球瞄准方法，打进简单直线球。 

考试方法： 

题库包含 5 道试题，每题击打三次，每题 4 分，总分满 36 分为考试合格。 
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题 9-1 推白球进袋 1 

 

题 9-2 推白球进袋 2 
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题 9-3 推白球中心点 

 

 

题 9-4 中袋直球 
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题 9-5 半台底袋直球 
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8 级考题 

考核目的： 

具备简单角度球球感，能够打进半台小角度球，具有一定的出杆稳定性。  

考试方法： 

题库包含 7 道试题，从中抽取 3 个题型，和 9 级 2 个题型，每题击打三次，每题每次 4 分，总

分满 36 分为考试合格。 
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题 8-1 半台底袋直球 

 

题 8-2 半台底袋小角度球 1 
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题 8-3 半台底袋小角度球 2 

 

 

题 8-4 半台底袋小角度球 3 
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题 8-5 半台底袋小角度球 4 

 

 

题 8-6 中袋小角度球 1 
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题 8-7 中袋小角度球 2 
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7 级考题 

考核目的： 

掌握中等难度的角度球瞄准和击球技巧，在不同手架位置时能够稳定击球，掌握简单的短距离定

杆杆法，具有一定的出杆稳定性。  

考试方法： 

题库包含 10 道试题，从中抽取 3 个题型和 9 级、8 级各 1 个题型，每题击打三次，每题每次 4

分，总分满 36 分为考试合格。 
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题 7-1 半台定杆 

 

 

题 7-2 半台 30 度底袋角度球 1 
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题 7-3 半台 30 度底袋角度球 2 
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题 7-4 半台中袋 30 度角度球 

 

 

题 7-5 半台目标球靠近库边角度球 1 
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题 7-6 半台目标球靠近库边角度球 2 

 

 

题 7-7 半台 45 度底袋角度球 1 
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题 7-8 半台 45 度底袋角度球 2 

 

题 7-9 中袋高杆双落 
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题 7-10 中袋低杆双落 
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6 级考题 

考核目的： 

掌握高、中、低杆等基础杆法，能够利用杆法进行简单白球走位，半台球有较高进球率，出杆稳

定。  

考试方法： 

题库包含 10 道试题，从中抽取 2 个题型和 9 级、8 级、7 各 1 个题型，每题击打三次，每题每

次 4 分，总分满 36 分为考试合格。 
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题 6-1 中远台直球 

 

题 6-2 中袋反角度球 1 
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题 6-3 目标球贴近库边中袋角度球 

 

 

题 6-4 底袋 15 度角高杆走位 
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题 6-5 底袋 15 度角中杆走位 

 

 

题 6-6 底袋 10 度角低杆走位 
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题 6-7 中袋 15 度角中杆走位 

 

题 6-8 底袋 30 度角高杆走位 
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题 6-9 直球斯登走位 

 

 

题 6-10 底袋 15 度角中低杆走位 
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题 6-11 底袋 15 度高杆 K 球 

 

题 6-12 底袋 15 度中高杆 K 球 
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题 6-13 底袋 15 度中杆 K 球 

 

题 6-14 底袋 15 度中低杆 K 球 
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题 6-15 底袋 15 度低杆 K 球 
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5 级考题 

考核目的： 

具备稳定的击球出杆动作，对台面上大多数位置角度球有较高的进球率，掌握高中低杆等基础杆

法，级低推、低搓、小低杆杆法，会简单的走位。 

考试方法： 

题库包含 13 道试题，从中抽取 2 个题型和 8 级、7 级、6 级各 1 个题型，每题击打三次，每题

每次 4 分，总分满 36 分为考试合格。 
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题 5-1 五分点直球 

 

题 5-2 中远台角度球 1 
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题 5-3 中远台角度球 2 

 

 

题 5-4 半台贴库球 
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题 5-5 半台反角球 

 

题 5-6 中袋 15 度角高杆 K 球 
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题 5-7 中袋 15 度角中高杆 K 球 

 

题 5-8 中袋 15 度角中杆 K 球 
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题 5-9 中袋 15 度角中低杆 K 球 

 

 

题 5-10 中袋 15 度角低杆 K 球 
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题 5-11 半台 30 度小低杆走位 

 

题 5-12 远台 15 度低推走位 

 

 



 40 / 76 
 

题 5-13 远台 30 度低搓走位 
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4 级考题 

考核目的： 

具有一定的准度基础，能够打进较难的角度球，掌握中等难度的杆法走位线路，会简单的加塞，

简单局面可以做到一杆清台。 

考试方法： 

题库包含 17 道试题，从中抽取 2 个题型和 7 级、6 级、5 级各 1 个题型，每题击打三次，每题

每次 4 分，总分满 36 分为考试合格。（如遇到多颗球球形题，规则调整为单题三次机会，成功得 12

分） 
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题 4-1 底袋中远台 15 度中杆斯登走位 

 

题 4-2 中袋 30 度低杆一库走位 
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题 4-3 底袋 15 度中低杆右塞走位 

 

题 4-4 底袋半台 10 度中高杆斯登走位 
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题 4-5 底袋 30 度中杆左塞三库走位 

 

题 4-6 底袋 30 度中低杆右塞三库走位 
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题 4-7 底袋 15 度低杆左塞一库走位 

 

题 4-8 底袋 30 度中高杆左塞一库走位 
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题 4-9 半台 45 度角 1 

 

题 4-10 半台 45 度角 2 

 

 



 47 / 76 
 

题 4-11 底袋 30 度半台白球贴库 

 

题 4-12 底袋 30 度目标球半贴库 
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题 4-13  底袋 30 度中高杆 K 球 

 

题 4-14  底袋 30 度中杆杆 K 球 1 
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题 4-15 底袋 30 度中杆杆 K 球 2 

 

题 4-16  底袋 30 度中杆 K 球 
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题 4-17  底袋 30 度中低杆 K 球 1 

 

题 4-18  底袋 30 度中低杆 K 球 2 
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题 4-19  底袋 30 度低杆 K 球 

 

 



 52 / 76 
 

3 级考题 

考核目的： 

具备较高的技术基础，能够掌握多数杆法走位技巧，能够控制多种力度，简单难度的局面有较高

的清台几率。 

考试方法： 

题库包含 15 道试题，从中抽取 2 个题型和 5 级 1 个题型、4 级 2 个题型，每题击打三次，每题

每次 4 分，总分满 36 分为考试合格。（如遇到多颗球球形题，规则调整为单题三次机会，成功得 12

分） 
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题 3-1  底袋远台 45 度 1 

 

题 3-2  底袋远台 45 度 2 
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题 3-3 底袋 15 度中远台半贴库球 

 

题 3-4  底袋 30 度半贴库球 

 

 



 55 / 76 
 

题 3-5  中袋翻袋 1 

 

题 3-6  中袋翻袋 2 
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题 3-7 中袋翻袋 3 

 

题 3-8 中袋 30 度低杆左塞一库走位 
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题 3-9 底袋 15 度反角目标球靠近库边 

 

题 3-10 底袋直线球低杆左塞一库走位 
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题 3-11 底袋 30 度低杆右塞两库走位 

 

题 3-12 底袋 30 度中高杆右塞三库走位 
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题 3-13 中袋 30 度低杆两库走位 

 

题 3-14  10 颗球蛇彩 
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题 3-15 底袋 10 颗球 L 形蛇彩 
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2 级考题 

考核目的： 

具备较高的准度和稳定性，能够掌握各种杆法和加塞的走位控制，具备一定的防守和解球技巧，

失误概率较低，一般局面有较高的清台率。 

考试方法： 

题库包含 17 道试题，从中抽取 2 个题型和 4 级 1 个题型、3 级 2 个题型，每题击打三次，每题

每次 4 分，总分满 36 分为考试合格。（如遇到多颗球球形题，规则调整为单题三次机会，成功得 12

分）。 
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题 2-1  15 颗球蛇彩 

 

题 2-2  10 颗球蛇彩从两边往中间清台 
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题 2-3  10 颗球蛇彩从中间往两边清台 

 

题 2-4 底袋远台 30 度 
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题 2-5 中远台反角度 

 

题 2-6 中远台大角度白球贴库 
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题 2-7 远台大角度薄球 

 

题 2-8 小角度贴库球低杆加塞走位 
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题 2-9  30 度角低杆加塞两库走位 

 

题 2-10  中等距离跳球 1 
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题 2-11  中等距离跳球 2 

 

题 2-12  一库解球 1 
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题 2-13  一库解球 2 

 

题 2-14  一库解球 3 
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题 2-15  一库解球 4 

 

题 2-16  散盘固定球形清台 
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题 2-17  底袋 30 度中杆左塞两库走位 
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1 级考题 

考核目的： 

基本功扎实，稳定性强，掌握各种杆法及发力技巧，具备较强的清台能力，面对失误时有较强的

纠错能力，可以按照职业心态要求自己，基本具备职业球员的素养。 

考试方法： 

题库包含 10 道试题，从中抽取 2 个题型和 3 级 1 个题型、2 级 2 个题型，每题击打三次，每题

每次 4 分，总分满 36 分为考试合格。（如遇到多颗球球形题，规则调整为单题三次机会，成功得 12

分）。 
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题 1-1  两库解球 1 

 

题 1-2  两库解球 2 
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题 1-3  两库解球 3 

 

题 1-4  两库解球 4 
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题 1-5  两库解球 5 

 

题 1-6  两库解球 6 
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题 1-7  中袋 30 度高杆五库走位 

 

题 1-8  中袋 30 度中杆右塞三库走位 
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题 1-9  15 颗球按球号清台 

 

题 1-10  15 颗球横向蛇彩 

 

 


